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L33karin palvelut

Y= 1= LU = DY =T == 24 I L 77,7 €
S3irauskaynti €NiNTEEN 30 MM c.uuiieeiiiiie e e e e e et e e e eab e e e e aannneeeeansaeeeeaannneeaeanseneesaannnees 116,5 €
S3IrauSK3YNti €NINTEEN 45 MM .uiiiee ittt e e e e e e et e e e e aaaeeaeeassaeeeeeanseeaeassssaeessannnees 174,8 €
Sairauskdynti ajankaYTON MUKSSN ..ot e e e et e e e e s snnaeeaeennbaeeeean 233,0 €/h
0411V 272,0 €
SYNVISC 3 X PIENET MIVEITIKOT. ...ttt s e e sne s 93,0 €
Reseptin KirJoItUS ta81 UUSINTS .. oo ittt et e e e et e e emeeeenneeeenneaens 40,0 €
Reseptimaksu vastaanoton YhtEYAESSE ... i ittt ene 3,0 €
Lo =] Y2y [T (O T T o T PR 48,0 €
Videovastaanotto 3jankaytOn MUKSEN .. i ittt snee e enes 233,0 €/h
AJOKOTTHEOTISTUS ..ttt et e et e e et e e et e e e eaaeeabaeeeaseeeesseeesaeeensaeeenseeeasseeenrenans 127,0 €
AJokorttitodistus, 1383 tArKESTUS ...ueiiiiiieeiie ettt e e e b e e et e e enbeeeenaeeereeaans 170,0 €
S P LU W e Y = 1= 1L T 128,0 €
o R F LU U Lo T == | = P 151,0 €
Peruuttamaton 188KATIEIKE 20 MM iieieeiiiieeieeeeeeet e e e e e e e eeeeeeeaseesteesseessssassannssa s ssaesseessesasseeseensees 62,0 €
Peruuttamaton 138KATIEIKa 40 MM oot e e e e e e e e e e e e e e e et eeeeeesaeassbans e eeesseeaseeaseasseesesennnes 124,0 €

Vastaanottohintoihin lisattavat maksut muille kuin tyoterveysasiakkaillemme:
L= TR L= 1 N 2,5 €
LT LT EST 0T n L= 1] U 9,0 €

Terveydenhoitajan palvelut

Y= 1= 101 = )Y Lo = T 1L S SRS 32,0 €
Sairauskadynti 15 Min tOIMENPITEEIIS ..o 60-91 €

Hintaesimerkki 1: pienen haavan ompeleiden poisto, injektion antaminen

L1 KOTVBNUUNTEIU ..ottt e e e e et e e e et e e e et e e e e eeaaeeesenaeeseaaneeeseeneeesanneesenneeesanns 60,0 €

Hintaesimerkki 2: runsaasti hoitotuotteiden kaytt6a vaativa haavahoito

tai haastava ompeleiden POiSTO NBAVASTE . ... iiiiiierieiiiieie e e 91,0 €
Sairauskdynti 30 min toimenpiteelld (esim. aikaavieva ompeleiden poisto).....cccoceereerieeeiernueenne 79,0 €
Sairauskaynti enintd33n 20 MIN ET8NG ..iiii i e e e e e e e e e e e e e e e enreaeeaan 36,5 €
Laakarin avustaminen toimenpiteessa 15 min (esim. polVipuUNKEio)....cceoeerierieiieiiieee e, 60,0 €
Laakarin avustaminen toimenpiteessd 30 min (esim. [UOMENPOISTO)...eeveerueeriieriieeieeiee e, 79,0 €
Laakarin avustaminen toimenpiteessd 45 min (esim. useamman luomen poisto) .....cccceeuenee.e. 105,0 €
Terveydenhoitokdynti 15 min (eSim. rOKOTUSKAYNTI) wocveeiuieiieiie et 32,0 €
U] =T T X1 A2 =] 6 K@ Rt o 1 P 27,3 €

(U0 (o N 0 S LU 55,0 €



Hepatiitti A= j8 B-TOKOTE TWIMTIX .. ittt ettt e st sne e e ane e e amn e e s enn e e snneeaneesanneenans 89,1 €
PUUTIBIS B3IV OKUUM ETOKOTE . eeietteeieieeie e e ettt e e e e ettt e e easesaaeeeeesesasaseeeeeasanaseasesananseesennnaseessannnnsesesnsnnnnrees 42,4 €

ST E UL A= = L] = 1< 30,0 €

Vastaanottohintoihin lisdttdvat maksut muille kuin tydterveysasiakkaillemme:
[ T =T = ] 2,5€
LI T ES 0 1 =T SRR 9,0 €

Fysioterapeutin palvelut

N ] [ o) V2] o =T ir= T =TS I L OSSR 106,0 €
YKSIHOTYSIOTEraPIE 45 MM -eeiuiieiie ittt ettt et e et et e seeeeaeeeuee e seesseeaaeeeneeeneesseeeneeanneeaseenseeaneeanneans 79,0 €
N ST (o)A oy =T =T oY E= S T O I 1L PPN 53,0 €
o Lo = ST I 1 69,0 €
o Lo = 3 T 58,0 €
[ LTST Y A= I 1O I L1 IS 47,0 €
AKUPUNKTIO 45 MM ettt ettt ettt et e e st e e e st e e e st e e aas e e e ame e e e ae e e eane e e emseeeemneeaaneeeaneeeanbaeanns 58,0 €
AKUPUNKTIO 30 MM ettt ettt et ea e e st e 2t e eea bt e st e 2 ase e e e s e e e e an e e e sn e e e nn e e enneeeannee s 47,0 €
[ R T T SO TR 0L =] o 106,0 €
Lo L= V2= (U= n YL et = L T T SRS 26,0 €
ST E LU A= = LY = 1< 50,0 €

Vastaanottohintoihin lisdttdvat maksut muille kuin tydterveysasiakkaillemme:
LGS TR LE= T 1 = U PP PP PPRPP 25€
BT LT 0T n 1= 1] U 9,0 €

Laboratoriopalvelut

Yleisimmat Iaboratoriotutkimukset

91 L O PRSP PS 36,3 €
oY I 38,2 €
0 15,5 €
S C N I 21,7 €
LTt ST 21,7 €
RS A £ 21,7 €
S P S A ettt ————————————————esteeeeteeeeeeeteeetteettet—————————————___.aiaeetieesteetteettetttrrrrerarrnnnaan 53,6 €
Kl 1 42,2 €
T = 1= 1 21,7 €
L 23,0 €
S 21,7 €



LR 1 LU PSSRSO 20,9 €

= 10 N PRSPPI 72,8 €
L e Y LUt = 1Y 1 1 673 €
L S 1 = 19,9 €
fP-Lipidit (fS -Kol, Kol-HDL, KOI=LDL, TFIGIY) .eettiteeiiiterieieriieiisieeiestesieesse e ssesneesse e s sneennas 72,4 €
S-KIPA (S -TSH, T4V) .

fP-TTH (fS-GIluk, Lipidit, Al3Tt, GT, KF) ...eiutreiiiriiriieiieiett ettt 86,6 €
fS-Paine (fS-GIUk, K, N3, Krea, LipPidit). .. cecceetrereeuiiririeieieerieieieiesesisiesee st seenene e esesene s 86,6 €
S-Maksa (S -Afos, Alat, Asat, AID, Bil, Bil=Kj, GT) ccuuiieiierierieieesieiesieeiesie s 86,6 €
L == PSPPSR PR 33,7 €
= ST PSPPI 71,6 €
LIS 2 0 ST SR 58,0 €
Naytteenottomaksu kadyntikohtaisesti muilta kuin tyoterveysasiakkailtamme.......ccoceevreiiienienen. 9,0 €

Fysiologiset mittaukset

LiVEEC- Y VINVOINTIBNBIY Y Siuteetiieuiiiteeteeete ettt e et e et e e e e sseessaeeaseeseesneesnseenseeaneesneeenneenns 238,7 €

Livtec Recovery hyvinvointianalyysilla saat tarkkaan mitattua tietoa stressistd ja unen laadusta sekd tyo-
kaluja parempaan palautumisen tasapainoon. EKG-pohjaista sykevalivaihtelua rekisteréidddn mittauksessa
kahden vuorokauden ajan. Ei Kela-korvausta.

B 00 | VZa = 1 = 338,6 €

Yopolygrafiatutkimuksella voidaan tehda uniapneadiagnoosi. Tutkimus tehdaan yhden yoén aikana, jonka saat
nukkua tutkimuslaitteen kanssa kotona. Laakarin Idhetteelld Kela-korvattava tutkimus.

Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti 24 h
Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkaaikaisrekisterointi 48 h

Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti 72 h

Holter-tutkimuksella voidaan seurata sydamen toimintaa 24-72 tunnin ajan. Tutkimuksen avulla pyritaan
selvittamaan rytmihairididen luonnetta, mahdollisen rytmihairiéldakityksen tarvetta tai tehoa sekd sydédmen
tahdistinhoidon tarvetta. Laakarin lIahetteelld Kela-korvattava tutkimus.

Verenpaineen pitkdaikaisreKisterainti 24 N ... 317,7 €

Verenpaineen pitkadaikaisrekisterdinnilld seurataan verenpainetta vuorokauden ajan. N8in verenpainetasosta
saadaan luotettavampi kuva kuin kertamittauksella. Laakarin I8hetteelld Kela-korvattava tutkimus.

Spirometria ja bronKodilataatioKOE ... ..o et et 119,2 €

Spirometriassa mitataan keuhkojen toiminnallista tilavuutta ja ilman virtausta keuhkoputkissa, seka bronko-
dilataatiokokeessa myo6s keuhkoputkia laajentavan ladkkeen vaikutusta keuhkojen toimintaan. Tutkimuksen
avulla voidaan diagnostisoida keuhkosairauksia ja arvioida keuhkoldakityksen tehoa. Laakarin tai hoitajan
Iahetteella Kela-korvattava tutkimus.



Ensiapukurssit

EA-KUrSSi 4 h / 0mMa MYNME ..eiieecece ettt et 1000 € + alv 25,5 %
EA-KUISST 4 N/ MENKIIO .o e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e enees 100 € + alv 25,5 %
EA-KUrsSi 8 N/ 0Ma MYRME ...eoiiieiciece ettt et 1240 € + alv 25,5 %
EA-KUTSSI 8 N/ NENKIIO ..veveieeieieeeeee ettt enesnesnenaeneenens 124 € + alv 25,5 %

EA1®-kurssi 16 h / oma ryhma 1700 € + alv 25,5 %
EAT®-KUISSi 16 N / NENKIIO...cveeeieiteceeeete ettt ae e 170 € + alv 25,5 %

Suomen Punaisen Ristin kurssien hintaan lisdtdan kaikille osallistujille EA-todistus ja patevyysrekisterointi
16,75 € + alv 25,5 %. Lisaksi halutessaan voi ostaa muovisen todistuskortin hintaan 2,0 € + alv 25,5 %.

EA-kurssi 8 h ja EA1®-kurssi voidaan toteuttaa Idhikoulutuksena tai yhdistelmakoulutuksena (puolet verkossa
ja puolet Iahikoulutusta). EA-kurssi 4 h toteutetaan aina I8hikoulutuksena.

Voit valita ensiapukurssin edelld mainituista Suomen Punaisen Ristin kursseista tai kysy tarjous juuri teidan
yrityksenne tarpeisiin rddtaloidysta ensiapukurssista.

Ensiapukurssit ovat Kela | -toimintaa, joista voi saada Kela-korvauksen.






