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Lääkärin palvelut
Sairauskäynti enintään 20 min .............................................................................................................77,7 €
Sairauskäynti enintään 30 min ............................................................................................................116,5 €
Sairauskäynti enintään 45 min ............................................................................................................ 174,8 €
Sairauskäynti ajankäytön mukaan ................................................................................................ 233,0 €/h

Synvisc .................................................................................................................................................. 272,0 €
Synvisc 3 x pienet nivelrikot ................................................................................................................. 93,0 €

Reseptin kirjoitus tai uusinta ................................................................................................................40,0 €
Reseptimaksu vastaanoton yhteydessä ............................................................................................... 3,0 €

Etäpalvelu 10–15 min............................................................................................................................. 48,0 €
Videovastaanotto ajankäytön mukaan ......................................................................................... 233,0 €/h

Ajokorttitodistus ................................................................................................................................... 127,0 €
Ajokorttitodistus, laaja tarkastus .......................................................................................................170,0 €

B-lausunto, tavallinen ..........................................................................................................................128,0 €
B-lausunto, laaja ................................................................................................................................... 151,0 €

Peruuttamaton lääkäriaika 20 min ..................................................................................................... 62,0 €
Peruuttamaton lääkäriaika 40 min ....................................................................................................124,0 €

Vastaanottohintoihin lisättävät maksut muille kuin työterveysasiakkaillemme:
Kantamaksu ...............................................................................................................................................2,5 €
Toimistomaksu ..........................................................................................................................................9,0 €

Terveydenhoitajan palvelut
Sairauskäynti 15 min .............................................................................................................................. 32,0 €
Sairauskäynti 15 min toimenpiteellä ................................................................................................ 60–91 €

Hintaesimerkki 1: pienen haavan ompeleiden poisto, injektion antaminen 
tai korvahuuhtelu ................................................................................................................................... 60,0 €
Hintaesimerkki 2: runsaasti hoitotuotteiden käyttöä vaativa haavahoito 
tai haastava ompeleiden poisto haavasta ........................................................................................... 91,0 €

Sairauskäynti 30 min toimenpiteellä (esim. aikaavievä ompeleiden poisto) ................................. 79,0 €

Sairauskäynti enintään 20 min etänä ..................................................................................................36,5 €

Lääkärin avustaminen toimenpiteessä 15 min (esim. polvipunktio) ...............................................60,0 €
Lääkärin avustaminen toimenpiteessä 30 min (esim. luomenpoisto) ............................................ 79,0 €
Lääkärin avustaminen toimenpiteessä 45 min (esim. useamman luomen poisto) .................... 105,0 €

Terveydenhoitokäynti 15 min (esim. rokotuskäynti) ......................................................................... 32,0 €

Puhelinpalvelu 10-15 min .......................................................................................................................27,3 €
Kuulontutkimus ...................................................................................................................................... 55,0 €
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Hepatiitti A- ja B-rokote Twinrix ........................................................................................................... 89,1 €
Puutiaisaivokuumerokote ......................................................................................................................42,4 €

Peruuttamaton aika .............................................................................................................................. 30,0 €

Vastaanottohintoihin lisättävät maksut muille kuin työterveysasiakkaillemme:
Kantamaksu ...............................................................................................................................................2,5 €
Toimistomaksu ..........................................................................................................................................9,0 €

Fysioterapeutin palvelut
Yksilöfysioterapia 60 min ................................................................................................................... 106,0 €
Yksilöfysioterapia 45 min ..................................................................................................................... 79,0 €
Yksilöfysioterapia 30 min ..................................................................................................................... 53,0 €

Hieronta 60 min ..................................................................................................................................... 69,0 €
Hieronta 45 min ..................................................................................................................................... 58,0 €
Hieronta 30 min ......................................................................................................................................47,0 €

Akupunktio 45 min ................................................................................................................................. 58,0 €
Akupunktio 30 min .................................................................................................................................47,0 €

Lihaskuntotesti ..................................................................................................................................... 106,0 €

Etäpalvelu enintään 15 min .................................................................................................................. 26,0 €

Peruuttamaton aika .............................................................................................................................. 50,0 €

Vastaanottohintoihin lisättävät maksut muille kuin työterveysasiakkaillemme:
Kantamaksu ...............................................................................................................................................2,5 €
Toimistomaksu ..........................................................................................................................................9,0 €

Laboratoriopalvelut 
Yleisimmät laboratoriotutkimukset

pika-CRP ................................................................................................................................................. 36,3 €
B-PVK+T ................................................................................................................................................... 38,2 €
B-La .......................................................................................................................................................... 15,5 €
S-GT .......................................................................................................................................................... 21,7 €
fS-Krea ..................................................................................................................................................... 21,7 €
S-Alat ........................................................................................................................................................ 21,7 €
S-PSA ........................................................................................................................................................53,6 €
S-TSH ........................................................................................................................................................42,2 €
S-Uraatti .................................................................................................................................................. 21,7 €
S-RF ......................................................................................................................................................... 23,0 €
S-K ............................................................................................................................................................ 21,7 €
S-Na .......................................................................................................................................................... 21,7 €
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fP-Gluk .................................................................................................................................................... 20,9 €
B -HbA1c .................................................................................................................................................. 72,8 €
Pt-Gluk-Rasitus .......................................................................................................................................67,3 €

U-Kemseul ............................................................................................................................................... 19,9 €
fP-Lipidit (fS -Kol, Kol-HDL, Kol-LDL, Trigly) ......................................................................................72,4 €
S-KIPA (S -TSH, T4V) ..............................................................................................................................95,4 €
fP-TTH (fS-Gluk, Lipidit, Alat, GT, Krea) ............................................................................................. 86,6 €
fS-Paine (fS-Gluk, K, Na, Krea, Lipidit) ............................................................................................... 86,6 €
S-Maksa (S -Afos, Alat, Asat, Alb, Bil, Bil-Kj, GT) ............................................................................. 86,6 €

U-Bakt-Vi .................................................................................................................................................33,7 €
Pt-EKG-12 ................................................................................................................................................. 71,6 €
Ts-PAD1 ................................................................................................................................................... 58,0 €

Näytteenottomaksu käyntikohtaisesti muilta kuin työterveysasiakkailtamme ...............................9,0 €

Fysiologiset mittaukset
Livtec-hyvinvointianalyysi .................................................................................................................. 238,7 €

Livtec Recovery hyvinvointianalyysilla saat tarkkaan mitattua tietoa stressistä ja unen laadusta sekä työ-
kaluja parempaan palautumisen tasapainoon. EKG-pohjaista sykevälivaihtelua rekisteröidään mittauksessa 
kahden vuorokauden ajan. Ei Kela-korvausta.

Yöpolygrafia .......................................................................................................................................... 338,6 €

Yöpolygrafiatutkimuksella voidaan tehdä uniapneadiagnoosi. Tutkimus tehdään yhden yön aikana, jonka saat 
nukkua tutkimuslaitteen kanssa kotona. Lääkärin lähetteellä Kela-korvattava tutkimus. 

Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkäaikaisrekisteröinti 24 h ................................................................. 392,5 € 
Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkäaikaisrekisteröinti 48 h ................................................................. 445,5 €
Holter-tutkimus, eli EKG:n pitkäaikaisrekisteröinti 72 h ................................................................. 498,6 €

Holter-tutkimuksella voidaan seurata sydämen toimintaa 24-72 tunnin ajan. Tutkimuksen avulla pyritään 
selvittämään rytmihäiriöiden luonnetta, mahdollisen rytmihäiriölääkityksen tarvetta tai tehoa sekä sydämen 
tahdistinhoidon tarvetta. Lääkärin lähetteellä Kela-korvattava tutkimus.

Verenpaineen pitkäaikaisrekisteröinti 24 h ........................................................................................317,7 €

Verenpaineen pitkäaikaisrekisteröinnillä seurataan verenpainetta vuorokauden ajan. Näin verenpainetasosta 
saadaan luotettavampi kuva kuin kertamittauksella. Lääkärin lähetteellä Kela-korvattava tutkimus. 

Spirometria ja bronkodilataatiokoe .....................................................................................................119,2 €

Spirometriassa mitataan keuhkojen toiminnallista tilavuutta ja ilman virtausta keuhkoputkissa, sekä bronko-
dilataatiokokeessa myös keuhkoputkia laajentavan lääkkeen vaikutusta keuhkojen toimintaan. Tutkimuksen 
avulla voidaan diagnostisoida keuhkosairauksia ja arvioida keuhkolääkityksen tehoa. Lääkärin tai hoitajan 
lähetteellä Kela-korvattava tutkimus. 
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Ensiapukurssit
EA-kurssi 4 h / oma ryhmä ...........................................................................................1000 € + alv 25,5 %
EA-kurssi 4 h / henkilö ..................................................................................................... 100 € + alv 25,5 %

EA-kurssi 8 h / oma ryhmä ........................................................................................... 1240 € + alv 25,5 %
EA-kurssi 8 h / henkilö ......................................................................................................124 € + alv 25,5 %

EA1®-kurssi 16 h / oma ryhmä ..................................................................................... 1700 € + alv 25,5 %
EA1®-kurssi 16 h / henkilö ................................................................................................170 € + alv 25,5 %

Suomen Punaisen Ristin kurssien hintaan lisätään kaikille osallistujille EA-todistus ja pätevyysrekisteröinti 
16,75 € + alv 25,5 %. Lisäksi halutessaan voi ostaa muovisen todistuskortin hintaan 2,0 € + alv 25,5 %.

EA-kurssi 8 h ja EA1®-kurssi voidaan toteuttaa lähikoulutuksena tai yhdistelmäkoulutuksena (puolet verkossa  
ja puolet lähikoulutusta). EA-kurssi 4 h toteutetaan aina lähikoulutuksena.

Voit valita ensiapukurssin edellä mainituista Suomen Punaisen Ristin kursseista tai kysy tarjous juuri teidän 
yrityksenne tarpeisiin räätälöidystä ensiapukurssista.

Ensiapukurssit ovat Kela I -toimintaa, joista voi saada Kela-korvauksen.
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